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Циклограмма работы на неделю 

педагога – психолога на 2024 – 2025 гг. 

День недели Время Содержание работы 

Понедельник 09.10 – 11.00 

 

Изготовление психологического 

инструментария, работа с интернет ресурсами. 

Обработка, анализ, обобщение результатов 

работы, заполнение документации. Подготовка 

к индивидуальной и групповой работе. 

11.00 – 13.10 Индивидуальные консультации для педагогов и 

сотрудников, посещение занятий. Наблюдение 

за поведением и общением, изучение 

настроения участников образовательного 

процесса. 

13.30 – 14.10 Индивидуальное психокоррекционное занятие. 

14.20 – 15.00 

 

Индивидуальное психокоррекционное занятие. 

15.10 – 15.50 Индивидуальное психокоррекционное занятие. 

16.00 – 16.40 Индивидуальное психокоррекционное занятие. 

Вторник 

 

 

 

 

 

09.00 – 10.00 Оформление и заполнение организационно – 

методической и учетно – отчетной 

документации.  

10.00 – 11.00 Изготовление психологического 

инструментария, работа с интернет ресурсами. 

Обработка, анализ, обобщение результатов 

работы, заполнение документации. Подготовка 

к индивидуальной и групповой работе. 

11.00 – 12.00 Психологическое консультирование (педагогов, 

несовершеннолетних) по запросу. 

12.00 – 13.30 Подготовка к проведению занятий, диагностике. 

13.30 – 14.10 Коррекционно – развивающее занятие 

(групповое).     

14.20 – 15.00 Коррекционно – развивающее занятие 

(групповое).     

15.10 – 15.50 Коррекционно – развивающее занятие 

(групповое).     

Среда 09.10 – 10.00 Оформление и заполнение организационно – 

методической и учетно – отчетной 

документации. 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог - психолог                                                            Т. С. Мануйлова 

10.00 – 12.30 Изготовление психологического 

инструментария, работа с интернет ресурсами. 

Обработка, анализ, обобщение результатов 

работы, заполнение документации. Подготовка 

к индивидуальной и групповой работе. 

12.30 – 13.30 Целевое консультирование родителей 

(индивидуальное, групповое) — с учетом 

конкретных проблем. 

13.30 – 14.10 Коррекционно – развивающее занятие 

(групповое).     

14.10 – 15.10 Коррекционно – развивающее занятие 

(групповое).     

15.10 – 15.50 Коррекционно – развивающее занятие 

(групповое).     

16.00 – 16.40 Коррекционно – развивающее занятие 

(групповое).     

Четверг 

 

 

 

 

 

09.10 – 10.30 Оформление и заполнение организационно – 

методической и учетно – отчетной 

документации. 

10.30 – 12.30 Изготовление психологического 

инструментария, работа с интернет ресурсами. 

Обработка, анализ, обобщение результатов 

работы, заполнение документации. Подготовка 

к индивидуальной и групповой работе. 

12.30 – 13.30 Проведение заседания школьной службы 

медиации. 

13.30 – 14.10 Коррекционно – развивающее занятие 

(индивидуальное). 

14.20 – 15.00 Коррекционно – развивающее занятие 

(индивидуальное). 

15.00 – 16.00 Коррекционно – развивающее занятие 

(групповое). 

16.00 – 16.40 Коррекционно – развивающее занятие 

(групповое). 

Пятница 

 

 

 

 

 

09.00 – 10.00    Оформление и заполнение организационно – 

методической и учетно – отчетной 

документации. 

10.00 – 11.00 Психологическое консультирование педагогов. 

Психологическое просвещение. 

11.00 – 12.30 Изготовление психологического 

инструментария, работа с интернет ресурсами. 

Обработка, анализ, обобщение результатов 

работы, заполнение документации. Подготовка 

к индивидуальной и групповой работе. 

12.30 – 13.30 Психодиагностика. 

13.30 – 14.10 Коррекционно – развивающее занятие 

(индивидуальное). 

14.20 – 15.00 Коррекционно – развивающее занятие 

(индивидуальное). 

15.10 – 15.50 Коррекционно – развивающее занятие 

(индивидуальное). 
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