
Цель: правильно спланировать расходы семьи 



Планируем                   
расходы  

семьи 

Ориентируемся на доходы 
96 000 рублей 

  и рассказ о событиях 
месяца          



Сегодня мы с вами разделимся на команды. Каждая команда - это семья. 
В семье 6 человек. Это папа, мама, сын, дочь и бабушка с дедушкой. 

У каждой семьи есть месячный доход - 96 000 рублей, сумма, которой 
она может распоряжаться так, как посчитает нужным. 
 
В игре семья проживает 2 игровых месяца —август и сентябрь. 

Перед каждым месяцем командам будут зачитываться текущие события, 
которые происходят или произойдут в ближайшее время в семье. Задача 
команды — понять, как нужно распределить семейный бюджет на 
следующий месяц, чтобы семья без проблем его прожила и осталась 
счастлива. 

При принятии решения о расходах ориентируйтесь на нормальные 
расходы, которые семья несла в июле. Однако некоторые события могут 
изменять расходы.  

После принятия решения, на слайде появляются оптимальные для этого 
месяца расходы на каждую категорию. 



Если семья заложила на категорию расходов меньше, чем 
было оптимально — она теряет очки счастья: по 1 очку за каждую 
тысячу рублей, которой не хватает до минимума. 

Семья имеет возможность откладывать деньги в сбережения. 
Сбережения пригодятся семье для расходов на непредвиденные 
события, которые могут с ней произойти. 

После подсчета расходов, команды по очереди тянут карточку с событием. 
Вносят в таблицу дополнительные расходы.  



Победителем игры будет признана счастливая 
команда, набравшая наибольшее количество 

очков счастья. 



Доход вашей семьи 96 000 рублей в месяц 



Август   

Подруга бабушки пригласила ее и внуков приехать к ней в 
гости на 2 недели на побережье Черного моря в Сочи. Бабушка с 
энтузиазмом восприняла идею поездки, дети тоже обрадовались. 
Посетили подругу, прекрасно провели время.  

У родителей на работе сейчас тяжелый период - им предстоит 
сразу 4 командировки в Краснодар в ближайшие 2 недели.  

Совсем скоро детям предстоит снова отправиться в школу. 
Необходимо приобрести школьную одежду и принадлежности.  

Родители дали возможность детям побольше отдохнуть 
перед школой и перенесли всех репетиторов и дополнительные 
занятия на сентябрь.  

Родители, между тем, почти каждые выходные проводят на 
даче, помогая дедушке со сбором урожая. Дети несказанно рады 
— квартира чаще остается свободной. 



Доход вашей семьи 96 000 рублей в месяц 
Категория расходов Оптимальные за август 

Питание дома 9000 

Питание вне дома 25000 

Бытовые расходы 500 

Коммунальные платежи 5000 

Одежда 8000 

Содержание машины и бензин 8000 

Медикаменты 4000 

Связь, Интернет 5000 

Дополнительное образование детей 0 

Карманные расходы детей и транспорт 15000 

Развлечения семьи 8000 

Сбережения 8500 

Итого  96000 

Если План больше или равен оптимальным, то начисляется 10 очков счастья.  

Если План меньше оптимальных , то вычитается по 1 очку за каждую недостающую тысячу.  



Сентябрь  

 

Начался учебный год в школе. В этом году 
сыну предстоит сдача серьезного экзамена - ОГЭ.  

Сентябрь обещает быть очень насыщенным: у 
мамы с папой на работе начало сезона.  

Детям задают гораздо больше домашнего 
задания, чем в прошлом году.  

Бабушка с дедушкой вернулись с летнего 
пребывания на даче обратно в городскую 
квартиру. 

Родители узнали, что в августе, когда они 
уезжали на дачу, сын и дочь устроили вечеринку с 
друзьями. Они наказаны. 

 



Доход вашей семьи 96 000 рублей в месяц 
Категория расходов Оптимальные за сентябрь 

Питание дома 15000 

Питание вне дома 17000 

Бытовые расходы 1000 

Коммунальные платежи 7000 

Одежда 8000 

Содержание машины и бензин 5000 

Медикаменты 4000 

Связь, Интернет 5000 

Дополнительное образование детей 7000 

Карманные расходы детей и транспорт 5000 

Развлечения семьи 6000 

Сбережения 16000 

Итого  96000 

Если План больше или равен оптимальным, то начисляется 10 очков счастья.  

Если План меньше оптимальных , то вычитается по 1 очку за каждую недостающую тысячу.  



Покупка Стоимость Очков 
счастья 

Поход в кино всей семьей 10000 30 

Покупка приставки для детей 20000 60 

Покупка нового телефона для сына 30000 90 

Поездка детей в лагерь на неделю 40000 120 

Ремонт в кухне 50000 150 

Поездка в Сочи на выходные всей семьей 60000 180 

Постройка бани на даче 70000 210 

Покупка новой машины для мамы 80000 240 


