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Алгоритм заполнения таблицы «Расходы семьи» 

1. На бланках обозначено, какие расходы и в каких ориентировочных категориях несет семья на регулярной основе. 

 

2. Слушаем, читаем, запоминаем изменения в жизни семьи в текущем месяце. Нужно понять, как именно они повлияют на расходы в тех 

или иных категориях и распределить бюджет так, чтобы семья без проблем его прожила и осталась счастлива. Опираемся на расходы 

семьи в предыдущем июле. Заполняем столбец «План» предполагаемыми расходами.  
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3. Определяем, какое количество средств мы можем отложить в сбережения в текущем месяце. Это разница между доходом вашей 

семьи (96000) и спланированными вами расходами (сумма столбца «план»): 96000-81700 = 14300.  

  
4. После показа на экране и озвучивания оптимальных расходы за текущий месяц, Заполняем столбец «оптимальные» 
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5. Подсчитываем разницу по каждому пункту расходов и заполняем столбец «разница».  
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6. Подсчитываем текущие сбережения, это сумма предыдущего и текущего месяца.  

 

7. Оцениваем свои действия. Если вы смогли заложить необходимый минимум денег (ваш план равен или больше оптимальных 

расходов), то за эту категорию расходов  семья получает 10 очков счастья. Если нет (ваш план меньше оптимальных расходов)— семья 

теряет по 1 очку счастья за каждую недостающую до минимума 1000 рублей. 
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7. Тянем карточку непредвиденного события. Это непредвиденные проблемы, из-за которых семье необходимо потратить деньги из 

своих сбережений. Вносим  эту сумму в категорию «другие расходы». Например, вытянули: 
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8. Подсчитываем итоговые сбережения. 

 

9. Если не хватает сбережений, семья вынуждена влезать в долги, тогда на каждую лишнюю тысячу команда теряет 5 очков счастья. 
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10. Тянем карточку «Счастливые возможности» — события, которые могут принести семье дополнительные очки счастья. Решаем: 

тратить сбережения на такие события или нет. На каждую тысячу рублей, потраченную в этой категории, команда получает 4 очка счастья.  

Если решили тратить, то  
10.1 Добавляем расход  в «другие расходы». Например; 

 Если решили не тратить, то  
10.1 Подсчитываем итоговые сбережения Это разница между 
сбережениями и другими расходами.  

 

 

 

 

 10.2 Подсчитываем очки счастья 
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10.2 Подсчитываем итоговые сбережения Это разница между 
сбережениями и другими расходами. 

 

 10.3 Подсчитываем итоговые очки счастья 

 

10.3 Подсчитываем итоговые очки счастья  
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11. Описанный выше процесс повторяется еще 1 (2) раза — команды проживают август, сентябрь и октябрь. 

 

12. По окончании 2(3) игровых месяцев, подсчитываем количество сбережений и принимаем решение о финальной большой покупке — 

вносим в 2 нижние строки таблицы.  После совершения финальной покупки, команды подсчитывают итоговое количество очков счастья 

путем сложения очков, заработанных за все месяцы и полученные за финальную покупку. 
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